
NEDĚLE Snídaně:
01.08.2021 Svačina I.

Oběd:

Svačina II.
Večeře:

PONDĚLÍ Snídaně:
02.08.2021 Svačina I.

Oběd:

Svačina II.
Večeře:

ÚTERÝ Snídaně:
03.08.2021 Svačina I.

Oběd:

Svačina II.
Večeře:

STŘEDA Snídaně:
04.08.2021 Svačina I.

Oběd:

Svačina II.
Večeře:

ČTVRTEK Snídaně:
05.08.2021 Svačina I.

Oběd:

Svačina II.
Večeře:

PÁTEK , čaj
06.08.2021 Svačina I.

Oběd:

Svačina II.
Večeře:

SOBOTA Snídaně:
07.08.2021

Oběd:

 
 

Zpracoval: Máchová Marie, hlavní kuchařka 
Souhlasí: Helena Burkertová hlavní zdravotník LDT
Souhlasí: mjr. Mgr. František Med hlavní vedoucí LDT
Schvaluje: Mgr. Ilona Krsková V OOVZ OZZ MV

Balíček - smažený řízek, chléb, ovoce, oplatky, balená voda (1,3,7) 
 

 

Změna jídelníčku (zejména svačin) vyhrazena dle aktuální nabídky dodavatelů potravin.
Pro strávníky s celiakií bude jídlo připraveno v bezplepkové podobě

sezónní ovoce,  pečivo, oplatka(1,3,5,7) 

 

Rizoto z kuřecího masa, salát (1,3,7) 
budapeštská pomazánka, chléb   (1,3,7)
sezónní zelenina, pečivo (1,3,7) 
Polévka - vývar s kapáním (1,3,9)
Vepřový plátek po cikánsku, rýže )1,3,7)
sezónní ovoce,  pečivo (1,3,7) 
Vepřové ražniči, brambor (1,3,7) 
šunková pěna, pečivo, čaj  (1,3,7)

Polévka - gulášová (1,3,9)

Smažený sýr, brambor (1,3,7) 
sezónní ovoce,  pečivo, termix (1,3,7) 
Vepřové na kmíně, těstoviny (1,3,7) 

sezónní zelenina, pečivo (1,3,7) 

Svíčková na smetaně, houskový knedlík (1,3,7) 

sezónní zelenina, pečivo (1,3,7) 
Polévka z míchaných luštěnin (1,3,9)
Maďarský guláš, houskový knedlík (1,3,7)
sezónní ovoce,  pečivo, oplatka (1,3,5,7) 
Vepřový přirodní řízek, bramborová kaše, obloha (1,3,7)

šunka, sýr, máslo, chléb, čaj  (1,3,7)

tvarohová pomazánka, pečivo, čaj  (1,3,7)

Polévka - uzená s kroupami a bramborem (1,3,9)
sezónní zelenina, pečivo  (1,3,7) 

sezónní zelenina, pečivo (1,3,7) 
Polévka - vývar s rýží a hráškem (1,3,9)
Čočka na kyselo, vařené vejce  (1,3,9)
sezónní ovoce,  pečivo, jogurt (1,3,7) 
Smažený kuřecí řízek, brambor, obloha (1,3,7) 
medové máslo, pečivo, bílá káva  (1,3,7)

Jídelní lístek od 24.7.-7.8.2021 LDT  Nové Hrady

Hovězí na česneku, špenát, bramborový knedlík (1,3) 
sezónní ovoce,  pečivo, oplatka (1,3,5,7) 
Špagety s krůtím masem, sýr, kečup

vánočka, máslo, džem, kakao  (1,3,7)

vaječná pomazánka, pečivo,  čaj  (1,3,7)

sezónní zelenina, pečivo (1,3,7) 
Polévka - horácká kulajda (1,3,9)


